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Drahí spolubratia, 

píšem Vám na začiatku jubilejného roka venovaného Otcovi, od ktorého pochádzajú všetky dary. Medzi 

najväčšie dary, ktoré sme vo svojom živote po krste a kresťanskom živote prijali, patrí milosť zasvätenia, o 

ktorom som Vás vyzval v predošlom liste uvažovať. 

V ňom „vyniká vzácny dar (...), ktorý dal Otec niektorým (porov. Mt 19,11; 1 Kor 7,7), zasvätiť sa jedine 

Bohu, ľahšie a s nerozdeleným srdcom (porov. 1 Kor 7, 32–33) v panenstve a celibáte.”(2)  

Zdalo sa mi teda vhodné pokračovať v začatej téme a navrhnúť vám niektoré body o tomto rozmere nášho 

zasvätenia. 

Stanovy poukazujú na jedinečný prejav, aký má tento dar v našej charizme, keď tvrdia, že je 

„neobmedzeným darovaním sa Bohu a mladým“.(3) V tom je úplné darovanie seba samého i dispozícia s 

väčšou slobodou a ochotou vystaviť sa aj nebezpečenstvu života na hraniciach poslania ad gentes, solidárnosti 

voči chudobným, v konfliktových situáciách. 

Medzitým, čo končím redakciu tohto listu, uverejnili mená misionárov a misionárok, ktorých zavraždili roku 

1998 v spojitosti s vojnou, náboženským fundamentalizmom a etnickými konfliktmi: v celku 31, ktorých treba 

pripočítať k veľmi početným, tvoriacim martyrológium XX. storočia. 

Na tomto pozadí poznačenom dejinami sestier a bratov, ktorí neváhali obetovať život, chcel by som 

umiestniť svoju úvahu o tom „intenzívne evanjeliovom spôsobe milovať Boha a bratov“,(4) ktorý sa 

uskutočňuje pomocou sľubu čistoty. Týmto uvažovaním zamýšľam aj „vyzdvihnúť výchovnú hodnotu nášho 

rehoľného zasvätenia v každodennom živote“, (5) podľa toho, čo sme si predsavzali pri programovaní tohto 

šesťročia. 
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1. ČISTOTA PRE KRÁĽOVSTVO 

To, čo sme sľúbili 

Apoštolská exhortácia Zasvätený život nepojednáva oddelene o evanjeliových radách. Spája ich do jedinej 

milosti nasledovania, obmedzujúc sa na vysvetlenie významu, hodnôt alebo osobitných požiadaviek každého z 

nich. Tak podčiarkuje charakter osobného vzťahu k Pánovi, aký má skladanie a mystický rozmer sľubov. V 

každej rade sú osobitné postoje a úlohy, ale zahŕňa aj dve druhé. Ťažko myslieť na súladnú a žiarivú čistou, 

oddelenú od rady chudoby, ktorá spočíva v totálnom obetovaní vlastných a osobných dobier alebo od 

poslušnosti srdca, ktorá sa za každú cenu dáva k dispozícii poslania. A naopak. 

Zasvätený život nepredstavuje naširoko rady v ich celku, ale vkladá do nich podnety, keď pojednáva o 

zasvätení, o poslaní a o bratskej komunite. Rady sú podmienkou pre pokojné a dôsledné realizovanie týchto 

základných aspektov nášho života a odzrkadľujú sa v každom z nich. 

Jasnosť, s akou o nich rozpráva evanjelium, časté opakovanie, s akým cirkevné i saleziánske dokumenty aj 

dnes študovali túto tému, nám pomáhali dostatočne si osvojiť bezpečný obraz o zmysle zasvätenej čistoty: je to 

Otcov dar a z našej strany slobodná odpoveď lásky, ktorá nám pomáha nasledovať spôsob panenského života, 

ktorý si zvolil Ježiš. A tak jestvujú určité záväzky, ktoré čistota so sebou prináša: celibát ako životný stav a 

praktizovanie zdržanlivosti, ktorá je vlastná tomuto stavu, vôľa darovať sa bez hraníc Bohu a mladým. 

Doktrinálne získaná je aj askéza, ktorú vyžaduje zachovávanie čistoty, vyjadrené skoro vždy v sérii náznakov, 

obsahujúcich ľudské a nadprirodzené prostriedky. 

A predsa kultúrne ovzdušie, v ktorom žijeme, vnuká spraviť osobné a okolnostiam primerané uvažovanie o 

tejto rade.(6) 

Naozaj, sme takmer zatopení obrazmi, posolstvami, mienkami a vysvetľovaniami, ktoré sa vzťahujú na 

sexualitu, zatiaľ čo sa skoro úplne mlčí o čistote. 

To nás núti spytovať sa ohľadom aktuálneho zachovávania čistoty, ohľadom podmienok, ktoré treba 

požadovať a vytvárať, aby bola vyzrievajúca a radostná, ohľadom spôsobu svedectva, na pedagogické a 

duchovné cesty, ktoré nás môžu priviesť k jej významnej realizácii vo svete, ktorý – ako sa zdá – si ju nevšíma. 

Kultúrne ovzdušie 

Určité mlčanie o kresťanskej čistote, aj z našej strany, môže pochádzať zo zmeny kultúry, ktorá dnes viac 

ako včera sťažuje pochopiť ľudský význam a hovoriť, v realistických a delikátnych výrazoch o daktorých 

problémoch, ktoré vzbudzuje: ako zákonité vyjadrenie lásky, formu páru, praktiky, týkajúce sa života, vinu 

alebo nevinu určitých osobných postojov. 

Katolícke uvažovanie podlieha osobitným snahám zložitosti otázok a rozličnosti mienok. Hľadá odpovede na 

interpelácie tým, že prehlbuje charakter osoby, úlohu svedomia, vplyv situácie, existenciálnu orientáciu. Teda 

rýchle úsudky, aj keď sú formálne správne, no bez dostatočnej analýzy alebo prehĺbenia, takže nakoniec 

nevyriešia nástojčivé otázky, ktoré predkladá čistota. 

Medzi prvkami, ktoré charakterizujú prítomnú evolúciu, je bezpochyby valorizácia sexuality. Je zložitá. 

Priznáva sa jej rozhodujúci vplyv v rozvoji osobnosti. Považuje sa skôr za bohatstvo, ktoré treba využiť, než 

ako pud, ktorý treba potláčať. Dáva sa do vzťahu s veľmi pociťovanými aspektmi osoby, ako zrelosť, úplná 

realizácia, schopnosť vzťahu, pôžitok, vnútorná vyrovnanosť, ktorá vie prekonať komplexy, pocity viny a 

neistoty. Túto pozitívnu perspektívu prijíma aj zmýšľanie Cirkvi, ako to ukazujú mnohé katechézy Jána Pavla II. 

a široká morálna a duchovná literatúra. 

Na druhej strane vypadli sociálne a neraz aj rodinné kontroly. Verejne sa toleruje a bráni právo na rozličné 

voľby; ba tlač, literatúra, divadlá často vyzdvihujú priestupky a odbočenia predstavujú ako možné voľby, 

dôsledok osobných podmienok. Akýkoľvek etický, ba aj humanistický rozmer, ak sa neignoruje, sa aspoň 

zanedbáva. Robí sa to dokonca aj v úradných veľmi rozšírených programoch. Tu ide iba o uspokojivé prežívanie 

sexuality bez rizika pre fyzické alebo psychické zdravie a oddeľuje sa od zložiek, ktoré jej dávajú 

transcendentný zmysel a ľudskú dôstojnosť. 



3 

 

Telo sa oceňuje, ba skoro zvelebuje vo svojich rozličných možnostiach: zdravie, forma, krása, umelecké 

vyjadrenie, pôžitok. Je stredobodom mnohých starostí a príslušných priemyslov, ktoré na to odpovedajú a 

vyvolávajú nové záujmy: gymnastika, šport, kozmetika, tanec. Kresťanské zmýšľanie zdôrazňuje, že poslaním 

tela je stále lepšie sa zapájať do plánu povolania, podľa ktorého človek nemá iba telo, ale je telom schopným 

vyjadriť to, čo cíti duch a chce to komunikovať: lásku a radosť, úzkosť i hnev, pozornosť voči druhému alebo 

výlučný záujem o seba. 

Kultúrny rozvoj vo svojom celku a príspevky vyrovnaného feminizmu vyniesli na svetlo originálnosť ženy, 

bohatstvá jej génia a vzájomné dopĺňanie sa s mužom. Príhovory Jána Pavla II. ohľadom toho sú znakom aj 

zmeny v Cirkvi. Dôsledkom pre nás je väčšia blízkosť k žene, ktorá sa vyjadruje v spoluprítomnosti vo všetkých 

oblastiach, v spolupráci, vo voľnejšom vzťahu, ktorý nezriedka privádza k dôvernosti, familiárnosti a 

priateľstvu. 

Naše spoločnosti sa potom stali alergické na kontroly a zákony, ktoré si nárokujú vniknúť do sféry, ktorá sa 

považuje za privátnu, preto samy mravné normy vzbudzujú reakcie a namáhavo si nachádzajú priestor v 

civilnom prostredí, aby v ňom vyjadrili hlbokú ľudskú a náboženskú hodnotu. Sexualita, láska a v určitom 

zmysle i rodina sú privatizované. Mnohé spôsoby správania a osobné voľby sa v tomto ohľade už neoceňujú 

podľa mravného, všeobecne prijatého uvažovania, ale podľa práv osoby, raz uznávanej v jej neopakovateľnej 

dôstojnosti, inokedy zmätenej jej svojvoľnou slobodou. 

Kultúrna premena v skutočnosti prináša so sebou pozitívne rozvoje a ťažké dôsledky. Medzi prvými môžeme 

vymenovať väčšiu slobodu v prežívaní vlastných volieb, vnímanie prázdnoty, ktorá chce byť naplnená a 

skutočne je znovuobjavením túžby po opravdivej láske, hľadanie a ponúkanie čohosi darovaného, čiže toho, čo 

nemožno získať, ale sa objavuje a prežíva mimo výmen. 

Medzi druhými je prehnané zdôrazňovanie subjektívnosti v sexuálnej oblasti; oslabenie alebo zrušenie 

manželského zväzku a strach vziať ho na seba, s nasledujúcou „predĺženou mladosťou”; množenie hanebných 

sexuálnych obrazov a materiálov, ku ktorým sa všetci môžu dostať riadnymi alebo tajnými cestami. 

Toto všetko utvára dvojtvárnosť, ktorá požaduje nielen schopnosť hodnotenia, ale aj kontrolu túžob. Na 

jednej strane sa silno bráni dôstojnosť ženy, ktorá je oveľa viac ako telo, no súčasne ju aj naďalej predstavujú 

ako erotický predmet v publicite i v kine. Podnecuje sa slobodné predstavovanie sexuality, no tvrdo sa reaguje, 

keď nekontrolovane neuznáva hranice. Zdôrazňujú sa city, emócie, osobitne mladých, prostredníctvom obrazov 

a sloganov, a požaduje sa od nich stálosť a vernosť, ktorá je ovocím schopnosti uvažovať a plánovať. Získanie 

si trhov privádza médiá k tomu, že sa zamerajú na účinnosť komunikácie, dokonca na technologické chytráctvo, 

a nie na ponúkanie opravdivého a hlbokého nazerania na skutočnosť. 

Ovzdušie klamne zahaľuje mladých, ku ktorým prvá informácia o sexualite a čistote prichádza nejasná, 

podozrivá a dvojtvárna. A nešetrí ani rehoľníkov, ani tých, ktorí mali predtým vnútorné kresťanské názory. Z 

toho môže prísť aj u nás k oslabeniu citlivosti, čo nás robí takmer indiferentných pri hodnotení alebo správaní a 

zmenšuje osobitnú hodnotu našej voľby zasvätenia. Tak sa môže oslabiť prísnosť bdelosti, ktorá vyhýba 

vystavovaniu sa negatívnym príležitostiam u toho, kto sa rozhodol, aby Ježiš bol stredom jeho srdca. Aj v 

pastieroch a vychovávateľoch sa môže zrodiť neistota pri vedení svedomia v spoločenstve s Cirkvou a pri 

presvedčivom navrhovaní čistoty ako podstatnej hodnoty pri budovaní človeka a kresťana. 

To sa môže stať nebezpečnejším v prípade, keď sa výchova, ktorú od nás dostali a ktorá mala okrem 

nepochybných kladných stránok svoje medze, dostatočne nepostarala o potrebné nástroje oceňovania, o 

konsolidované životné postoje, vnútornú počestnosť schopnú odmaskovať racionalizácie, do ktorých sa často 

oblieka zlo. 

Zasvätený život nás pozýva, aby sme odpovedali na provokácie kultúry „radostným praktizovaním dokonalej 

čistoty, ako svedectvom moci Božej lásky v krehkosti ľudského postavenia“.(7) 

My saleziáni si uvedomujeme potrebu osobnej i komunitnej vnútornej mobilizácie, aby sme s väčšou 

radosťou a s vyžarujúcejšou priesvitnosťou prežívali túto čnosť, ktorá pripodobňuje Kristove údy k totálnej 

slobode a schopnosti daru ich Hlavy. 
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Iba s pohľadom na Neho sme schopní vytušiť význam čistoty, najmä v tej prorockej a osobitnej forme, ktorá 

žiari z daru panenstva, zasväteného pre nebeské Kráľovstvo v rehoľných komunitách. 

Inšpirujúca istota: láska, ktorá ohlasuje Vzkrieseného a očakáva ho 

Nie je možné spierať sa akejkoľvek špecifickej otázke kresťanskej čistoty bez toho, že by sme hľadali 

najhlbšie korene v Božom slove. A skôr ako v osobitných textoch, ktoré zaiste nechýbajú, základ zasvätenej 

čistoty a jej význam treba hľadať v samej osobe Ježiša, totálnom a definitívnom Božom Slove. On je slobodný 

pre Kráľovstvo, aby viditeľne zjavoval Božiu lásku všetkým a každému. Tak zahajuje iný spôsob byť osobou, v 

ktorej sexualita s totálnou slobodou uskutočňuje úplnú príslušnosť Otcovi a bezvýhradné darovanie sa ľuďom. 

Z Biblie vyberám iba dajaký podnet, ktorý považujem za osobitne vhodný pre našu prítomnosť. Poslúži vám 

ako pozvanie priblížiť sa k Slovu v osobnej a pokojnej forme, aby sa celá úvaha umiestnila do jeho súvisu 

plného svetla a milosti. 

Starý zákon skryto naznačuje budúce zjavenie panenstva pre Kráľovstvo, keď Jeremiáš, ktorý dal svoje 

bezženstvo do služby prorockého poslania,(8) uvádza obraz panny Izraela.(9) Ale normálne očakávanie Starého 

zákona je plodnosť, Bohom požehnaná deťmi, ktoré zostupujú z pokolenia na pokolenie, na potvrdenie 

prísľubov Jahweho a nádeje priaznivo nakloniť vo vlastnom tele a vo vlastnej krvi príchod Mesiáša. 

Dar panenstva patrí do Nového zákona a nesie vo svojom srdci – ako sme povedali – spomienku na Ježiša, 

ktorý ho prežíval jednoducho a jeho obsah vyjadril svojím životom, darovaným Otcovi a do služby bratom. 

V Novom zákone je ľahko nájsť najosobnejšie podčiarknutie vzťahu, ktorý spája učeníka s Ježišom. 

Osobitne silno a predkladajúco sa prejavuje v Jánovom evanjeliu. Rozvíja sa v Ježišovom dialógu s 

Nikodémom a so Samaritánkou, stáva sa dôverným v dome Lazára, Marty a Márie; dokazuje sa verným v 

hodine kríža, v deji vzájomného darovania a utrpenia, kde vidí protagonistov Ježiša, Pannu Matku, milovaného 

učeníka. 

Je to skutočne obraz učeníka, ktorého Ježiš miloval,(10) aby ukázal centrálnosť osobnej lásky. „Učeníctvo” 

má svoj pôvod a vyjadrenie vo veriacej a poslušnej láske. A to je základom „apoštolátu”. Toto je zmysel dialógu 

s Petrom v XXI. hlave Jánovho evanjelia: v ňom sa osobná láska k Učiteľovi požaduje ako nevyhnutná 

podmienka, vzhľadom na zverenie pastoračnej služby: „Miluješ ma viac ako títo?“(11) 

Je to láska poznačená bezprostrednou dôvernosťou medzi Ježišom a osobitne milovaným učeníkom, ktorý 

počas Poslednej večere položil svoju hlavu na srdce Učiteľa. Je to odvážna láska, ktorá zostáva v skúške celkom 

blízko. Je to osvietená láska, ktorá v deň Zmŕtvychvstania „verí bez toho, že by videla”, a uchováva si bystrý 

zrak, schopný spoznať Zmŕtvychvstalého na brehu jazera, aj v rannej hmle. Je to láska, ktorá trvá „kým 

nepríde“.(12) Dnes sa uznáva, že učeník, ktorého Ježiš miloval, je aj „typ” zrelého kresťana, ktorý spravil z 

Krista stredobod, príčinu, „prvú lásku” vlastného života. A je aj starodávnou a vždy živou cirkevnou tradíciou, 

ktorá vidí v osobitne milovanom učeníkovi „symbol” panenstva a „nerozdeleného srdca”, akoby predzvesť 

zasväteného života, ktorý robí z Krista jedinú a najvyššiu lásku vlastného života, schopnú dať silu a pravidlo 

všetkým iným láskam. Býva s Máriou, v srdci Cirkvi. Jeho rodinou je spoločenstvo bratov a sestier, ktorým sa 

dostane dar toho istého povolania. Jeho údel je vytrvať „až po jeho príchod” a písať vždy novým spôsobom dlhú 

históriu priateľov a nasledovníkov Ježiša. 

Pochopenie takej novoty nebolo ľahké. Zmena, Ježišom uvedená do bežného zvyku, ako dar pre prvotný 

Boží plán – „na počiatku to tak nebolo“(13) –  bola príliš radikálna. Preto Ježiš sám tvrdí – vzhľadom na 

manželskú vernosť a celibát pre Kráľovstvo – že „nie všetci chápu toto učenie, ale ho prijímajú iba tí, ktorým 

Boh dá schopnosť robiť to“:(14) „iní sa potom neženia, aby lepšie slúžili Božiemu kráľovstvu. Kto to môže 

pochopiť, nech pochopí“.(15) 

„Čo je teda toto Božie Kráľovstvo, ktoré dokonca uschopňuje zriecť sa manželstva? Je to pre človeka 

otcovská, materská, manželská Božia láska, o ktorej hovorí celé Písmo; sladké panstvo, vláda Otca, cez Krista v 

Duchu, pre ktorú sa rozhodne odpovedať so synovskou a manželskou láskou. Pochopenie vtrhnutia Kráľovstva: 

toto je koreňom kresťanského panenstva.“(16) 
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Ak Ježiš ohlasuje Kráľovstvo, apoštoli ohlasujú Krista, ktorý stelesňuje jeho definitívnu plnosť. Panenstvo je 

spomienka naňho. On je Kráľovstvo, ktoré v duchu a pravde znova usmerňuje ľudstvo k určeniu Milosti, ktorú 

pripravil Otec. 

Apokalypsa vidí v panenstve znak snúbenice, „ktorá zostupuje z neba, od Boha”,(17) a ktorá zo zeme 

vystupuje k nemu. Ona teda znamená blízkosť ku Kristu Pánovi, radosť sprevádzať ho v slávnostných 

spoločenstvách, ktoré sa vyjadrujú novou piesňou, plnou krásy a tajomstva, napätie udržiavané nádejou na 

definitívne stretnutie. Pre oduševňujúce objavenie Krista, „rehoľný stav vernejšie napodobňuje a neustále 

predstavuje v Cirkvi formu života, ktorú Boží Syn prijal, keď prišiel na svet, aby plnil Otcovu vôľu, a ktorú 

predložil učeníkom, ktorí ho nasledovali“.(18) 

Náš sľub je znakom, ktorý ukazuje Krista: živého, zmŕtvychvstalého, prítomného v jeho Cirkvi, schopného 

nadchnúť srdcia tou „láskou”, ktorú Cirkev ospevuje od storočí vo svojich dejinách a v liturgii. 

Čistotou sa rehoľník stáva obrazom a prvotinou Cirkvi, úplne darovanej – sám a navždy – svojmu Pánovi. 

Jeho stotožnenie sa s Cirkvou sa deje a vyjadruje najmä úplným darovaním seba samého. „Nejestvuje nijaké 

panenstvo, ktoré by bolo plodné a plné významu v sebe (...); ono nadobúda svoj zmysel a svoju plodnosť jedine 

z úplného darovania sa Cirkvi.“(19) 

Kresťanské panenstvo stojí alebo padá s tajomstvom kríža, s otvorom rany na boku a zrodením Cirkvi z nej, 

ako „Kristovo telo a nevesta”. Táto cirkevná výraznosť je dôvodom, pre ktorý v každom sľube sa zopakujú aj 

druhé dva. „Poslušnosť je chudobou ducha z lásky a panenstvo, ktoré je chudobou tela z lásky, stáva sa plodným 

iba tam, kde jeho predpokladom je duchovná obeta.“(20) Čistota nás – aj pod týmto profilom – pripodobňuje ku 

Kristovi, ktorý, „hoci bol bohatý, stal sa pre nás chudobným”.(21) Rehoľník – podľa Kristovho príkladu, ktorý 

zomrel nahý na holom kríži – sa objaví na konci svojho života, ako človek bez rodiny a bez majetku, ktorý nič 

nevybudoval pre seba, oči ktorého sú upriamené na Boha, ktorý jediný dáva význam jeho existencii. 

Čistota tak vyjadruje zrelú formu slobody, ktorou je rozhodnutie darovať sa bez šetrenia, uskutočňovať 

nezvyčajnou formou osobný rozmer, odovzdať sa úplne vlastnému poslaniu bez toho, že by sme dačo hľadali 

alebo uchovávali pre seba. Toto je to svedectvo, ktoré toľkí včerajší i dnešní misionári – a mnohí saleziáni 

medzi nimi – dali a dávajú Cirkvi, keď na predsunutých hliadkach misie neustále dávajú všetko, aj vlastný 

život, často vystavený smrteľným rizikám, nebezpečenstvám, pre vernosť voči ľuďom, ktorí sú im zverení. Tak 

sa objavuje činná prítomnosť Veľkonočného tajomstva v srdci Kongregácie a našich najlepších bratov. História 

Cirkvi, najmä v misijných krajinách a dramatické kroniky týchto posledných rokov obsiahlo potvrdzujú, že sa 

nehráme so slovami, ale že sa snažíme čítať „evanjeliové udalosti”. 

Táto bezpodmienečná plnosť darovania sa je srdcom čistoty Márie, ktorá – keď hovorí „Hľa, služobnica 

Pána“,(22) – spája najvyššiu čistotu s úplným sebadarovaním sa Božiemu plánu. 

2. ČISTOTA A SALEZIÁNSKA CHARIZMA 

V brázde tradície 

Treba iba pripomenúť, ako don Bosco hľadel na čnosť čistoty, v ktorej videl podstatnú zložku kresťanského 

rastu mladíka, záruku výchovného ovzdušia saleziánskeho domu, predpoklad sebadarovania saleziána a mladíka 

Kristovi a Cirkvi. 

Jeho súčasníci jednohlasne svedčia o pôvabe, ktorý cvičenie sa v tejto čnosti udeľovalo donovi Boscovi a 

stalo sa jednou z najžiarivejších čŕt jeho svätosti. Teda nebudí úžas, že náš Zakladateľ sníva o saleziánoch 

vyznačujúcich sa čistotou a že stavia túto čnosť na križovatku výchovných požiadaviek, ciest osobného 

posväcovania v nasledovaní Krista, prorockých požiadaviek v službe mladým a Božiemu ľudu. 

Náš Otec sa zaiste tešil z mimoriadneho daru, aby pomáhal mladým s radosťou prežívať čistotu. Don Bonetti 

v jednej svojej poznámke, týkajúcej sa dona Bosca, upozorňuje: „Častejšie som ho počul hovoriť z kazateľnice 

o tomto predmete, no vždy, raz viac ako inokedy to vyznávam, zakusoval som silu jeho slov a cítil som sa 

ochotný na každú obetu z lásky k takému neoceniteľnému pokladu.“(23) Keď čítame o don Boscovej praxi,(24) 

získame presvedčenie, že celková kvalita výchovného prostredia, láskavé otcovstvo samého dona Bosca, 
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vychovávateľa a spovedníka, neustále a pokojné navrhovanie nadprirodzených prostriedkov (Eucharistia, 

spoveď, láska k Panne Márii), duch umŕtvovania a útek pred príležitosťami, životný štýl plný veselosti, ktorý 

prežívali a navrhovali žiť pozitívne, boli cesty, ktorými náš Zakladateľ rád chodieval a s presvedčením ukazoval 

vychovávateľom, aby vychovávali mladých k čistote. 

Nebola to iba črta jeho osobnej svätosti, ale prvok jeho charizmy. Don Bosco zahajuje tradíciu. Pri 20. výročí 

jeho smrti blahoslavený Michal Rua píše jeden zo svojich najsmutnejších listov, nazvaný Bdelosť. Starostlivo sa 

usiluje zverejniť „to, čo nás postupne učí skúsenosť alebo nám vnukajú potreby prítomných čias“.(25) List 

uverejnili na druhý deň po tej ťažkej skúške, známej v dejinách Kongregácie ako I fatti di Varazze.(26) „Lavína 

ohováračiek a hrozných obvinení zahalila nachvíľu slnko ako hmla” – píše don Rua – a pripomína don Boscove 

slová: Est Deus in Israel, Niente ti turbi. Blahoslavený, čerpajúc poučenie z bolestnej skúsenosti, potom však s 

pokojným realizmom dodáva: „Nemôžeme si robiť ilúzie: skúmajú naše myšlienky, zbierajú a podrobne 

rozoberajú naše skutky.“ Jasne sa zračí úmysel vliať odvahu vo chvíli skúšky, ale aj predísť faktom, ktoré by 

zapríčinili kritiky a obžaloby na takom delikátnom poli ako je pole mládeže a výchovy. 

Z tohto hľadiska treba povedať, že – odvtedy až podnes sa na mnohých miestach sveta – ovzdušie stalo ešte 

citlivejšie a náročnejšie. 

Aj don Pavol Albera roku 1916 pokladal za vhodné napísať list O čistote,(27) plný prvkov vyplývajúcich zo 

saleziánskej tradície a schopný pripomenúť veľké prostriedky vernosti: Eucharistiu a pokánie, modlitbu a 

mariánsku úctu, umŕtvovanie, pokoru a rozumnosť. Aj tento list vychádza zo súčasnej skutočnosti. Vtedy sa 

začala navrhovať ako časť výchovy mladých systematickejšia a opodstatnenejšia informácia o sexuálnych 

otázkach. Nič prirodzenejšie ako pripomenúť don Boscovu delikátnosť, priniesť výrazy, ktoré on používal a 

cesty, ktoré navrhoval pre jej rozvoj. 

Don Albera nástojí na obetnom charaktere čistoty, odvolávajúc sa na List svätého Pavla Rimanom: „Bratia, 

pre Božie milosrdenstvo vás prosím, aby ste svoje telá prinášali ako živú, svätú, Bohu milú obetu, ako svoju 

duchovnú bohoslužbu.“(28) 

Druhý don Boscov nástupca – ktorého mal náš otec veľmi rád - dobre vytušil evanjeliový základ čistoty, 

ktorý náš Zakladateľ ohlasoval viac štýlom svojho života, úplne venovaného mladým, ako rečami: eucharistická 

obeta sa predlžuje v živote, ktorý pokorne, ale pevne opakuje: „Toto je moje telo, ktoré sa obetuje za vás.“(29) 

Don Peter Ricaldone, so srdcom ešte plným osláv Veľkej noci roku 1934, ktorý videl svätorečenie dona 

Bosca, ponúkal na zavŕšenie toho nezabudnuteľného roka svoj list Svätosť je čistota. Išlo o vypočítané a v istote 

zakorenené presvedčenie, že sa dotýka jedného z neuralgických bodov saleziánskeho ducha. Don Ricaldone 

hovoril o svojom presvedčení, že donovi Boscovi nemôže urobiť „milšiu vec, ako povzbudzovať všetkých 

saleziánov neprestajne uvažovať o tom, že naša svätosť sa musí navonok osobitne prejavovať životom 

bezúhonnosti a panenskej čistoty“.(30) 

Don Luigi Ricceri roku 1977 listom Vivere oggi la castitá consacrata znova predkladal „typické 

dosvedčovanie saleziánskej čistoty“. Je to zaujímavý, ešte veľmi aktuálny list. Pozývam vás znova si ho prečítať 

ako doplnok tohto môjho listu. Naozaj veľmi úzko súvisí so začiatkom búrok, ktoré naplno prežívame: nový 

súvis a nové výzvy zo strany sveta a interpelácie zo strany Cirkvi: kontext poznačený vnútri Kongregácie 

bolestným problémom odchodu z Kongregácie často spôsobené, i keď nie jedine, povrchnosťami, nedostatkami 

základu, nerozumnosťami alebo nedbalosťami na tomto poli. 

Azda príliš povrchne sa pripisovali prísne don Boscove slová ohľadom čistoty kultúrnemu a asketickému 

súvisu jeho doby, ktorá zaiste nebola bez nedostatkov a to aj vážnych. Dnes lepšie chápeme, že sme pozvaní 

čítať v nich aj múdrosť svätca, hlbokého znalca ľudského srdca, ktorý s obavami videl negatívne, i keď ďaleké 

niektoré tendencie a postoje. Vo svetle toho, čo sa dnes často verejne vyhlasuje, sú aktuálne don Boscove úvahy 

počas tretej generálnej kapituly r. 1883: „Kto sa prehrešuje proti mravnosti, pred Bohom stratí dušu, pred 

svetom česť.“(31) Pri inej príležitosti vravel: „Pán by rozpustil Kongregáciu, keby sme nezachovávali 

čistotu.“(32) 

Výchovné drámy našej epochy, zneužívanie mladých, v rodine i mimo nej, organizovaná prostitúcia 

nedospelých a premenená na nové otroctvo v kontexte právne skazeného turizmu, kruté formy pedofílie, 
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obnovený „obchod otrokov” voči bezbranným ženám, mladým mužom a mladistvým nám potvrdzujú, že toto 

nie je iba problém náboženstva, ale etická nástojčivosť, nie je otázkou súkromnej čnosti, ale potrebou verejnej 

spravodlivosti, nie je výlučným problémom Cirkvi, ale zodpovednosťou civilnej spoločnosti, starajúcej sa o 

svoju budúcnosť a o svoju dôstojnosť. 

V službe výchovnej lásky 

Keď hľadáme hlboké dôvody nástojčivosti, ktorá prebieha našou tradíciou, prichádzajú nám na myseľ 

výrazy, ktorými don Bosco vyjadruje svoju lásku k mladým a ktoré azda dnes ťažko opakujeme: „Drahí mladíci, 

milujem vás a pre vás som ochotný dať život!“ Alebo tie, čo sme čítali v predhovore k Giovane Provveduto: 

„Moji drahí, všetkých vás srdečne milujem. (...) Môžem vás uistiť, že nájdete vhodnejšie knihy od osôb oveľa 

čnostnejších a učenejších ako ja, no ťažko budete môcť nájsť dakoho, čo vás viac miluje v Ježišovi Kristovi a 

kto viac túži po vašom opravdivom šťastí.“(33) 

„Celibát... je stavom lásky“,(34) ktorá nás robí „znakmi a nositeľmi Božej lásky k mladým.“(35) Aby sme 

milovali podľa evanjelia a výchovne, s väčšou slobodou a účinnosťou skladáme sľuby. Už je isté, že čistota sa 

nesmie oddeľovať od lásky. Svätý František Saleský to hovorí so svojou zvyčajnou jednoduchosťou a 

eleganciou: „Vieme, že naša modlitba je dobrá a že v nej napredujeme, ak z nej vychádzame, naša tvár žiari 

láskou a naše telo čistotou.“(36) 

Vieme, že pastoračná láska, ktorá je vo výchovnej oblasti srdcom saleziánskeho poslania, vyjadruje sa v 

„citeľnej” forme: „Usiluj sa, aby ťa mali radi”, „aby mladí videli, že ich milujete.” Teda nielen blízkosť a 

odbornosť, ale priateľstvo, otcovská a materská náklonnosť, ktorá povzbudzuje, utišuje a často nahrádza to, čo 

chlapcom chýbalo. A toto všetko vzhľadom na ich dobro, a nie pre naše uspokojenie, bez mechanických a 

privlastňovacích úskokov, bez dvojtvárnosti a únavy v nevyhnutných skúškach neuskutočnených zodpovedností 

alebo nepochopení. Kto to zakúsil, chápe dosah don Boscových slov: „Kto vydá svoj život za opustených 

mladíkov, zaiste musí robiť všetko možné, aby sa obohatil všetkými čnosťami. No čnosť, ktorú musí najviac 

pestovať... je čnosť čistoty.“(37) 

Aj v tejto centrálnej oblasti našej výchovnej služby sa nám podáva „milosť jednoty”, pre ktorú sa láska stáva 

tvorivým prvkom čistoty a delikátnosť najlepším vyjadrením lásky. 

„Kľúčom saleziánskej čistoty – pripomína don Ricceri – je saleziánska láska.“(38) Štýl saleziánskej lásky je 

hlboko poznačený čistotou. Táto oslobodzuje a vyjadruje, zmierňuje a ochraňuje, a lásku robí originálnym 

vychovávateľom - pastierom. 

Predovšetkým ho uschopňuje byť hlboko veľkodušným. Jeho radosťou je vzrast každého mladíka a preto 

„dáva život” v trpezlivom každodennom sprevádzaní. Túži po vzájomnej zhode a raduje sa z nej, lebo v nej 

vidí, že mladík prijal, čo mu vychovávateľ navrhuje. V opačnom prípade je však schopný čakať a ponúkať nové 

vhodné príležitosti spásy. 

Čistota potom vnuká priesvitnú a úprimnú láskavosť, ktorú im s nevyčerpateľnou tvorivosťou preukazoval 

don Bosco. A každý sa cítil, že je jeho miláčikom. Veď ich zahŕňal „láskou bez najmenšieho egoizmu“,(39) 

ktorá sa neznečisťuje a ani zďaleka nevnuká dajakú dvojtvárnosť. 

Tento druh výchovnej lásky je tvorcom rodinného ducha, opravdivej domácej vyhne a saleziánskeho 

diela.(40) Láska udržuje zapálený oheň; čistota však zvyšuje jeho svetlo a teplo. Pobáda ochotne prijímať 

spolubratov a mladíkov, udržuje chuť konať domáce služby, otvára srdce pre rýdze a hlboké priateľstvá(41) a 

pri stretnutí vyjasnených sŕdc sa stáva štítom a podporou vytrvalosti a veselosti saleziánov a mladých. „Tí, 

ktorých Boh vedie, aby sa odlúčili od svojich najbližších príbuzných z lásky k nemu – upozorňuje J.H. Newman 

– nachádzajú vedľa seba duchovných bratov. Tí, čo z lásky k Nemu ostanú sami, majú pre seba vychovaných 

duchovných synov.“(42) 

Don Bosco „nám pripomína, že jeho metóda si vyžaduje, aby sme milovali mládež nielen sväto a 

nadprirodzene, ale aj citovo; a táto láska musí mať všetku vôňu rodinného života a svätú srdečnosť 

láskavosti“.(43) Don Ricaldone váha(44) hovoriť o „citovej (pociťovanej) láske”, a nie je jediný; no chápe, že 

práve to je správne slovo na vyjadrenie don Boscovho úmyslu, ktorý „chcel, aby žiak nielen zbadal, ale aj cítil 

lásku svojho vychovávateľa”. 
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Tento rozmer je taký ústredný, že 24GK ho preberá pod titulom Duchovnosť vzťahu: duch rodiny. Aby sa 

výchovný vzťah oslobodil od možných úsilí o získanie alebo od manipulátorov, treba ho „naplniť láskou tak, 

aby sa premenila na opravdivé vyjadrenie duchovnosti. Jej ovocím a znakom je tá pokojná čistota, ktorú mal 

don Bosco tak rád, ktorá riadi citovú rovnováhu a obetavú vernosť“.(45) 

Vážne situácie, ktoré vystavujú nebezpečenstvu saleziánovo povolanie, môžu mať svoj začiatok v ťažkosti 

spájať veľkodušnú lásku s rozumnou čistotou a apoštolskú odvahu s komunitnou pravidelnosťou. Podobnosť 

určitých ciest, ktoré sa začali veľkodušnou túžbou slúžiť, no postupne skrachovali, pozýva každého cítiť sa 

zodpovedným za radostnú vytrvalosť spolubrata, dodávajúc mu teplotu priateľstva, radosť rodiny, pomoc 

bratského napomínania. 

Znak totálneho darovania 

„Pre vás som ochotný dať život“, „kto stratí život za mladých...“ sú don Boscove vyjadrenia na definovanie 

vnútorného predsavzatia, zaručujúceho praktizovanie preventívneho systému. 

Panenstvo Božieho Syna, Jeho matky, Jozefa jej ženícha je znakom ich bezpodmienečného sebaodovzdania 

Otcovmu plánu pre spásu ľudí. Oni nemali vlastný plán, alebo, ak ho mali, zriekli sa ho tým, že prijali svoje 

osobitné povolanie. Privlastnili si Boží plán. Nemali vlastnú rodinu, ale iba Božiu rodinu; nemali vlastné 

potomstvo, ale iba to, začlenené v Božom prisľúbení. 

Mária „Celá krásna” sa radikálne odovzdala Bohu. „Nielenže má účasť na spôsobe života, spočívajúceho v 

sebadarovaní, ale zasadí sa doň ako jeho duša.“(46) Je jej vzorom, motorom, hybnou silou i gravitačným 

bodom. 

„Totus Tuus” – ktoré opakuje Ján Pavol II. – je vnútorným postojom Krista, ktorý prišiel plniť vôľu Otca až 

po smrť, až po smrť na kríži. 

V porovnaní s týmito parametrami sa cítime malými a stále viac si uvedomujeme svoju chudobu. Preto nás 

Ježiš miluje prednostnou láskou. Podstatné je, aby sme mu ako odpoveď na jeho večnú lásku dali všetko, azda 

aj dajaké drobné mince ako tá vdova z evanjelia.(47) Len aby to bolo všetko čo sme, všetko, čo máme. Ťažko je 

nám naplno pochopiť rehoľné sľuby, azda iba vo vnútri tohto horizontu, v ktorom prebieha naša trpezlivá 

plavba k totalite darovania sa Bohu v poslaní. 

Sľuby tvoria tri znaky tohto úplného a jediného postoja, ktorým sa odovzdávame Pánovej vernosti a ktorý 

evanjeliovo pretvára všetky hodnoty našej existencie. 

„Don Bosco prežíval čistotu ako bezhraničnú lásku k Bohu a k mladým.“(48)  Oni sa – mocou a darom 

Ducha – stali jeho rodinou. Zodral sa, aby sa s nimi stretol, prijal ich a vychoval. Využíval všetok svoj čas, aby 

ich dosiahol, kdekoľvek boli, v žalároch a na uliciach, pomocou „Letture Cattoliche” i vydávaním školských 

kníh. Postavil pre nich dom, aby im aj napriek svojim skromným prostriedkom dal stravu a šaty, rodinu a školu. 

V duchovnej tradícii Západu je výraz anjelská čistota, ktorý si zasluhuje, aby sme znova objavili jeho 

význam.(49) Na jednej strane sa vzťahuje na hĺbku, akou anjeli kontemplujú Boha, a na druhej na ochotu, akou 

sa stávajú jeho poslami spásy u ľudí a premieňajú sa na anjelov strážcov tých, ktorých Boh miluje, sprevádzajú 

ich uprostred dramatických udalostí sveta. Je to misionárska schopnosť, ktorú treba znovu získať a analogicky 

vysvetľovať vzhľadom na povolanie saleziánov, ktorí sú povolaní byť strážcami a vychovávateľmi mladých. 

Čistota robí úplne „ochotnými” byť tu, alebo bežať tam, viesť sústredený život štúdia a výchovy alebo odvážiť 

sa, keď a kde sa riskuje život; oddať sa rehoľnej „poslušnosti” (čnosti výslovne misionárskej), ako by sme sa 

odovzdávali do rúk Prozreteľnosti. 

Radosť, ktorú majú mnohé národy z toho, kto „zostáva” – aj v najťažších chvíľach – podieľať sa a všetko s 

nimi riskovať; obrovský ohlas, ktorý mala všade smrť matky Terezy z Kalkaty, nám ukazujú zrelé plody toho 

„totálneho darovania sa” pre vec Kráľovstva, ktorého znakom je čistota. 

Kto sa pozeral na dona Bosca alebo na matku Terezu, nespytoval sa na ich život čistoty, ale ju tušil a 

hodnotil ako oheň, ktorý každý deň zapaľoval úplne darovaný život. 

Keď sa počas svetového dňa mládeže v Paríži 1997 pýtali mladých, aké čaro nachádzali v starom a zodratom 

Jánovi Pavlovi II., dvaja chlapci odpovedali: „Prišli sme, lebo vieme, že dáva svoj život za nás.” 
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Dať úplne život k dispozícii nie je spontánnym hnutím. A predsa pre najlepších chlapcov na Valdoku (medzi 

ktorými bolo mnoho uličníkov...), nebolo ťažké povedať: „Ja chcem zostať s donom Boscom.“ Zostávali nielen 

preto, aby „boli s ním”, ale aj „aby robili ako on”, čo nevyhnutne so sebou nieslo „žiť ako on”. 

Som presvedčený, že tí chlapci neprijímali don Boscovu čistotu ako problém, ťažkosť, alebo obetu – a 

dakedy ňou zaiste bola, aj u svätca mladých –, ale vždy ako Pánov dar, radosť milovať, plnosť života, radostný 

elán, ktorý mu umožňoval byť „všetkým” a „celý” pre nich. Preto i keď išlo o náročnú čnosť, oni ju ochotne 

prijali spolu so všetkým tým, čo robí saleziánsky život krásnym, ale aj náročným. 

„Akoby požiadavka výchovy” 

Výraz je od dona Alberta Cavigliu, ktorý tak definuje úlohu čistoty v don Boscovom výchovnom projekte. 

Vyššie sme povedali, že naša čistota je plodná v inšpirácii otcovskej lásky k mladým, osobitne k tým, ktorí to 

potrebujú, a v odporúčaní úkonov, ktoré to môžu dať bezprostredne pochopiť. 

Takisto je pre názor na život, osobu a kultúru, ktoré predpokladá, dosvedčuje a komunikuje, plodná aj v 

oblasti výchovných cieľov a obsahov. Sexualita zaiste obsahuje (celú) konšteláciu osobitných prejavov: správny 

zmysel tela, vzťah, obraz seba a druhých, ovládanie a zameranie záľub, hodnoty ako láska, priateľstvo, 

darovanie. Dozrieva však a vyjadruje sa v súvise celej osoby a nikdy nie ako oddelená funkcia. Spolupôsobí s 

každým iným aspektom osobnosti. Preto je nevyhnutné vychovávať celú osobu v zhode s určitým názorom. 

To poukazuje na každodenný vplyv, aký môžu mať na mladých, chodiacich do našich prostredí, prítomnosť, 

slová, priateľstvá, skutky vychovávateľov a vychovávateliek. Viac vychovávame tým, čím sme ako tým, čo 

hovoríme. 

Dnes sa pociťuje rozšírená potreba zistiť vhodné cesty, aby sme pomáhali mladým schopne žiť a integrovať 

sexualitu do projektu života, ku ktorému sa cítia byť povolaní. To vyžaduje delikátne a záväzné postupy, vývoje 

často zamerané ísť proti prúdu; nemôžeme si robiť ilúzie, že dozrejú samy bez objasňovania, návrhov a úsilia. 

Ak je – ako sa právom pripomenulo – „čistota sloboda” v milovaní a v tom byť milovaní, vtedy treba zistiť 

nasledujúce etapy „procesu oslobodenia”, ktorý by postupne orientoval citové hodnoty osoby a zameral ich na 

službu priateľstva a lásky v trvalom životnom projekte. 

Na uskutočnenie takého procesu predovšetkým treba do stredu výchovnej pozornosti znova postaviť osobu s 

jej mnohorakými možnosťami, a osobitne jej zameranie na Boha. To privedie k správnemu zhodnoteniu tela a 

tej čnosti, dnes nie všeobecnej, ktorá sa volá cudnosť. S ňou muž a žena uznajú, že sú oveľa viac ako vlastné 

telo a navyknú sa uvedomovať si nevydané bohatstvo iných. 

Prítomnosť chlapcov a dievčat v mnohých našich priestoroch nás zaväzuje brať veľmi vážne cestu 

koedukácie, v ktorej každá osoba prijme vlastnú sexualitu ako povolanie, objaví a ocení si originalitu druhého 

bez toho, že by ho premenila na predmet túžby, naučí sa začať slobodné a zrelé dialógy v dynamike vzťahov, v 

ktorej sa rozširuje pokojné priateľstvo a výmena darov. 

Dnes sú mladí násilne zaradení do polí vysokého emocionálneho napätia (médiá, priateľské skupiny, 

diskotéky, kultúra prostredia...). To si vyžaduje surplus, prebytok úsilia na výchovu čistoty srdca, učiť sa 

zdržanlivosti a pravidelnosti života, kontrolu a orientáciu túžob, neustále uvažovanie o vlastných voľbách a 

citových postojov, silnú a pokojnú schopnosť čakania, ku ktorej je povolaný mladý kresťan, keď sa pripravuje 

na záväzky povolania a manželstva. 

Počnúc prvými rokmi sprevádzajme svojich mladých, aby pochopili, že osoba sa realizuje skúsenosťou lásky. 

Lásky, ktorá je stretnutie a projekt, ponuka a dar, radosť a obeta, vôľa viac obšťastňovať ako byť obšťastnený, 

azda aj na úkor druhých. 

Iba oblatívna (rozdávajúca) láska môže byť pokojným prístavom sexuálneho tlaku. Mladík musí pochopiť, že 

čím viac sa sexualita točí okolo seba samej, tým viac ostáva neuspokojená a blázni sa po vyhľadávaní únikov, v 

ktorých bude daromne hľadať ukojenie túžob srdca. Naša spoločnosť nám ponúka, aj bez toho, že by to chcela, 

tisícky potvrdení drámy, ktorá strhne toho, kto sa nevydá na správny chodník lásky. Láska, ktorá ignoruje obete, 

ktorá neurobí miesto pre Kristov kríž, vystavuje sa nebezpečenstvu, že sa bude neustále premieňať na 

privlastňovanie, ktoré zotročuje a využíva. 
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No naučiť sa milovať znamená naučiť sa žiť, to jest začať byť kresťanmi. Don Bosco to vedel a učil to aj 

svojich chlapcov. Preto k pozvaniu, ktoré nepripúšťalo pochybnosti, pridával múdre rady na ochranu vlastných 

hnutí a zmyslov, vnútorného posilňovania a očisťovania. 

23GK pokladala túto výchovu k láske za veľmi vplyvnú na udržanie alebo úpadok viery a vyzvala nás, aby 

sme ju rozhodne a adžornovane znova prevzali prostredníctvom niektorých plánov: výchovné ovzdušie bohaté 

na priateľstvá, integrálna pozornosť voči osobe, ľudská kvalita v spoluprítomnosti chlapcov – dievčat, výchova 

sexuality, svedectvá saleziánov a laikov, ktorí pokojne prežívajú darovanie, katechéza, ktorá orientuje k Pánovi 

a utvára svedomie, duchovný život, ktorý zdôrazňuje pretvárajúcu silu sviatostí.(50) 

Obohacujúce dopĺňanie 

24GK schválila typ výchovného prostredia, ktoré sa už dlhšie formovalo, no charakteristické vlastnosti sa 

ešte naplno nevyslovili, ani následky a možnosti sa ešte nevyjadrili. Jednou z takých charakteristických 

vlastností je dopĺňanie sa medzi vychovávateľmi a rodičmi, ktoré sa koná dialógom, spoluprácou, objasňovaním 

a výmenou skúseností. „Nech sa zosilní spolupráca s rodinou, nakoľko ona je prvou vychovávateľkou svojich 

synov a dcér. Týmto cieľom treba ponúknuť v našich dielach výchovné ovzdušie bohaté na rodinné hodnoty a 

osobitne výchovný tím harmonicky doplnený prítomnosťami mužov a žien.”(51) 

Láska medzi manželmi tak ako dáva začiatok životu, tvorí prvú a hlavnú výchovnú energiu rodiny. A tak 

manželia, protagonisti kresťanskej rodiny, a slobodní, protagonisti zasväteného života, vyjadrujú Kristov dar pre 

jeho Cirkev v odvážnej vernosti a v úplnom obetovaní typickému poslaniu. Kresťanské manželstvo a zasvätená 

čistota prejavujú dvoma vznešenými spôsobmi, i keď odlišnými, to isté tajomstvo úplnosti, vyjadrené v „zmluve 

lásky”, ktorú oživuje ten istý Svätý Duch.”(52) „To áno manželského sľubu a áno rehoľného sľubu zodpovedajú 

tomu, čo Boh očakáva od človeka: bezpodmienečné odovzdanie seba, tak ako Pán na kríži obetoval všetko, 

dušu i telo, pre Otca a pre svet.“(53) 

Vo výmene darov medzi povolaniami a životnými stavmi, manželská vernosť povzbudzuje zasvätených, a 

ich plodné panenstvo udržuje cestu manželov, dnes oveľa viac vystavenú úkladom ako včera. Navzájom si 

dosvedčujú tú silu, ktorá nepochádza z tela a krvi, ale od Kristovho Ducha, ktorý oživuje jeho Cirkev. Jedine 

vernosť Pánovi ich robí bratmi a otvára medzi nimi hlboké dialógy spoločenstva. 

V každodennom stretaní a spolupráci sa tento dialóg stáva pre mladých komunikáciou hodnôt a príkladom 

kresťanského života. „V tomto súvise – tvrdí 24GK – treba vyzdvihnúť význam a prorockú silu saleziána. Ten 

nielen prispieva k výchove mužskými hodnotami, ale keď radostne a verne prežíva celibát, svedčí o osobitnej 

kvalite lásky a otcovstva.”(54) Okrem toho vo výchovných prostrediach sme dnes pozvaní vyjadrovať výchovné 

bohatstvo mužského a ženského dopĺňania. Rehoľníci a vychovávatelia plánujú, konajú a overujú si spoločne. 

Koedukatívna trať nás spoločne vyzýva a to azda prv ako mladých. Treba prekonať strach, odstup, ostýchavosť, 

uzavretosť. Takisto ľahkovážnosť, povrchnosť, zatemnenie pastoračného zmyslu a zasväteného dosvedčovania. 

Požiadavka koedukácie sa týka viac srdca, myšlienok, hlbokých postojov ako iba spôsobov. 

Ježišov pohľad a osoba Panny Márie nám dávajú parametre na orientáciu a modelovanie myšlienok, citov a 

postojov. Je jasné, že ľudské vzťahy a výchovná spolupráca založená a vyjadrená v zhode s takými parametrami 

dáva hodnotu ľudskej kvality a kresťanského svedectva prostrediu a každému výchovnému zásahu. 

24GK nám to pripomína na mnohých miestach. Ja z toho pripomínam jedno: „Prítomnosť ženy pomáha 

saleziánom nielen interpretovať ženský vesmír, ale žiť plnší výchovný vzťah: veď muž a žena pomáhajú 

chlapcovi a dievčaťu objaviť vlastnú totožnosť, prijať ako obohatenie svoju osobitosť, ktorú treba ponúknuť ako 

dar vo vzájomnosti.“(55) 

Panenská láska spojená s manželskou láskou, mužská originalita v dialógu so ženským géniom sa zlievajú s 

nevšednou plodnosťou do „výchovnej lásky”, ktorá sa stáva schopnou jednotne utvárať cesty ľudského a 

kresťanského rastu mladých a dospelých. 
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3. CESTA K ZRELOSTI 

Nepredvídaná okolnosť, ktorá vyzýva a interpeluje(56) 

Nemôžem zamlčať bolestnú skúsenosť, ktorá vystavuje tvrdej skúške niektoré miestne Cirkvi a rehoľné 

inštitúty na rozličných miestach sveta. Tu i tam sa stali prípady kňazov a rehoľníkov, ktorých obžalovali zo 

„sexuálneho zneužívania a obťažovania” mladých a bezbranných žien. Je známe spustošenie – často 

nevyliečiteľné –, ktoré také otrasy zanechajú na mladom živote. Toto vysvetľuje prísnosť mnohých 

zákonodarstiev voči takým nešťastným epizódam a prísnosť tribunálov voči vinníkom. Niekedy fakty v 

sporných záležitostiach pochádzali dokonca z predošlých desiatich rokov: a predsa sa stali predmetom trestných 

postupov s vážnymi škodami v poslaní Cirkvi, s bolestnými odozvami pre obžalovaného a pre jeho komunitu 

ako aj s obrovskými ekonomickými škodami. 

Tieto prípady nadobúdajú dôležitosť – nielen pre vecnú závažnosť faktov – ale aj pre problémy s nimi 

spojené, ktoré spôsobujú starosti v cirkvách a rehoľných inštitúciách. Dakedy ide o anomálne rozšírenie pojmu 

„sexuálne zneužívanie a obťažovanie”, pod ktorý môžu spadať aj iba nerozumné skutky. Nechýbajú príklady, 

ktoré všetci poznajú. 

Neuniká význam, ktorý oznamovacie prostriedky pripisujú chybám kňazov a zasvätených, najčastejšie pre 

zákonité udanie a pre obvyklé očakávanie dôsledkov, no často aj so špekulatívnymi ohováračnými cieľmi voči 

Katolíckej cirkvi a iným inštitúciám. To všetko sťažuje zneužívanie faktov vzhľadom na vyplácanie obrovských 

poplatkov za škody a na úhradu procesných výdavkov. 

Toto všetko vyvoláva v nás ozvenu dramatických slov, ktoré don Bosco písal z Ríma 5. februára 1873: 

„Verejný hlas sa často sťažuje na nemorálne fakty, ktoré sa stali proti mravom a hrozné škandály. Je to veľké 

zlo, je to katastrofa: a ja prosím Pána, aby zariadil, žeby boli pozatvárané všetky naše domy prv, než by sa v 

nich mali stať podobné nešťastia.“(57) 

Fakty, ktoré sú pred našimi očami, nás na jednej strane zaväzujú všetkými možnými spôsobmi zakročiť na 

obranu maloletých a proti zneužívaniu žien. A úprimne ďakujem spolubratom pracujúcim na tomto poli. 

Pobádajú nás objaviť aj prvky preventívneho systému, ktoré don Bosco pripomínal alebo ktoré vnukal, a na 

ktoré sa azda dakde čiastočne nedbalo. 

Treba sa vrátiť k niektorým pedagogickým a rozumným normám – vlastným saleziánskej tradícii – ktoré si 

zasluhujú, aby sa znova uviedli a ktoré sa svojho času predstavili zodpovedným predstaveným, od ktorých aj 

prostredníctvom týchto stránok prosím vytrvalú a pokojnú spoluprácu. Toto je dôležitá časť predchádzania, 

ktoré vytvára prostredia a zvyky, aby sa tak podporovalo rozkvitanie všetkých ľudských a kresťanských čností. 

No predovšetkým nás pobáda znovu pochopiť vo svetle primeraných poznaní a Božieho slova cestu 

permanentného rastu, ktorú sme povolaní konať. Nekontrolované vyhľadávanie zadosťučinení, akokoľvek 

vážnych, nie je jediným prejavom nezrelej a potlačenej sexuality. Sú tu tiež neschopnosti priateľstva, 

uzatvorenie sa bratstvu, tvrdosť srdca, nepochopiteľné pridŕžanie sa mienok, vecí alebo výhod, suchopárnosť vo 

vzťahoch. Teda musíme sa snažiť o udržiavanie snahy o plnosť nášho darovania a našej výchovnej schopnosti. 

Cesta, ktorou sa treba vydať
’
 

Energia a sexuálna totožnosť – ktorú čistota s radosťou uznáva, bez váhania prijíma a vo svojom životnom 

projekte náležite hodnotí – utvára osobnosť na všetkých najhlbších úrovniach, a označuje každý jej rozmer: 

myšlienky, city, expresívnosť, plánovanie, vzťah. Je poznačená významnejšími životnými skúsenosťami. 

Obdobie pred narodením, prvé mesiace a vzťahy voči matke, rodinné ovzdušie a vzťahy, prvky dedičnosti, 

predčasnosť alebo zaostávanie vo výchove a v samovýchove, traumatické skúsenosti s neľahkým vypracovaním 

a iné ovplyvňujú proces dozrievania citovosti a sexuality. 

Pokojná čistota je na konci dlhej cesty, z jednoduchého dôvodu, že aj zrelá osobnosť je cieľom dlhej cesty. 

Ide teda o to – pre nás samých a pre tých, čo sú zverení našej výchovnej starostlivosti – aby sme prijali potrebné 

postupy, priebehy a dosiahli tú zrelosť, ktorá spôsobuje radosť a pokoj a ktorá sa prejavuje silou dosvedčovania. 



12 

 

Súčasne sme pozvaní uvedomiť si, že na tomto rozhodnom poli ľudského rastu rehoľný život a ešte viac 

život Kongregácie vychovávateľov je vystavený na skúšku, povedali by sme, nielen toho, čo sa týka sexuálnej 

mravnosti, ale najmä citového bohatstva. „Je potrebné, aby zasvätený život predstavoval dnešnému svetu 

príklady čistoty prežívanej mužmi a ženami, ktorí sa vyznačujú rovnováhou, sebaovládaním, podnikavosťou, 

psychickou a citovou zrelosťou.“(58) To si vyžaduje kontrolu a orientáciu samovoľných sklonov, ale ešte viac 

rozvoj schopnosti milovať. 

Stanovy nás upozorňujú, že „čistota nie je výdobytkom raz navždy. Má svoje chvíle pokoja a skúšky. Je 

darom, ktorý si pre ľudskú slabosť vyžaduje každodenné úsilie o vernosť.“(59) 

„To znamená – upozorňuje otcovsky don Ricceri – , že sa nemáme ani čudovať ani strachovať, ak v určitých 

hodinách depresie, nečinnosti alebo izolácie pre to trpíme na tele alebo v srdci. Je to aspekt nášho kríža. A 

niekedy azda aj forma účasti na Kristovej úzkosti v Getsemanskej záhrade.“(60) Ťažkosti vo vzťahoch, 

apoštolské frustrácie, sklamania, komunitné nepochopenia, úzkosti pre vlastné zdravie alebo zdravie svojich 

drahých, chvíle stresu: toto všetko sa presne registruje v našej citovej sfére s protiúdermi, ktoré sa kladú na váhu 

a prekonávajú sa pomocou milosti a modlitby, duchom umŕtvovania, pokojným rozhodnutím, za pomoci 

prijímajúcej a sprevádzajúcej komunity. Nemožno vylúčiť, že treba hľadať trpezlivé cesty, aby sme si osvojili 

správne dôvody a zmenili zakorenené zvyky. Rozličné životné obdobia si vyžadujú ďalšie procesy 

znovupochopenia prijatého záväzku. 

Treba pripomenúť niektoré podstatné smernice pre takú cestu. 

Svoju službu máme konať v duchu pokory a rozumnosti, oslobodiac ju od každej formy domýšľavosti 

vzhľadom na všetko, čo môže raniť čistotu: „Pamätajte si, že vás posielam chytať ryby, a nie aby vás chytili“, 

hovorieval don Bosco svojim so štipkou humoru. Keďže vedel, že sú zaangažovaní v prostredí určitého rizika, 

upozorňoval ich, aby „si nechali oči doma“.(61) Tieto slová znova ukladajú okrem materiálnych upozornení 

dávať si pozor na priateľstvá a dôvernosti v našich výchovných a pastoračných prostrediach, poznačených 

každodenným stretaním so spolupracovníčkami a s mladými oboch pohlaví. 

Cesta k pokojnej zrelosti je poznačená krížom. Don Albera ako spoľahlivý očitý svedok píše: „Nech si nik 

nemyslí, že don Bosco venoval malú pozornosť duchu umŕtvovania; ak pozorne študujeme jeho život, pri 

každej príležitosti je povzbudenie a lekcia na praktizovanie umŕtvovania.“(62) Môže sa to pozdávať neaktuálne, 

no treba to spojiť s plodnosťou kríža. Azda najnebezpečnejšia nástraha buržoázneho života nielen pre rehoľný 

život, ale ešte skôr pre kresťanské korene je tiché, praktické, systematické odmietanie kríža. Komfort sa 

považuje za hodnotu, po ktorej treba túžiť, a za stav, ktorý treba dosiahnuť; analgetické prostriedky na 

zmiernenie bolesti prešli zo sveta medicíny do sveta každodenného života, túžiaceho po zmiernení každého 

utrpenia. Tak sa zrodili postoje a zvyky, pre ktoré uspokojenie túžby sa stáva rozkazom, zrušenie 

nebezpečenstiev utrpenia, tak fyzického ako mravného a duchovného sa stáva životným štýlom. To, čo je 

dovolené a často žiadateľné na fyzickom poli, snaží sa preniesť na mravné pole, anulujúc alebo zredukujúc tú 

cenu povinnej námahy, ktorú má každý zaplatiť za ochranu hodnôt, vernosti, opravdivého kresťanského života. 

Ten sa už od počiatkov musel merať krížom, prenasledovaním, mučeníctvom. Pavlovo slovo kresťanom vo 

Filipách je úplne aktuálne aj pre nás dnešných ľudí, dakedy ponorených do ovzdušia mravného uvoľnenia: 

„Mnohí, o ktorých som vám často hovoril a teraz aj s plačom hovorím, žijú ako nepriatelia Kristovho 

kríža.“(63) 

Keď sa diskutovalo o hesle, ktoré treba začleniť do erbu Kongregácie, bol aj návrh Práca a miernosť. Známe 

je, že don Bosco nástojil na dvojčlene, ktorý pozýva veľkodušne sa rozdávať, no súčasne nezabúdať na mieru. V 

tomto zmysle dva prvky treba čítať spojené, nie oddelené, to znamená, že tá istá práca má regulovať miernosť, 

aby mohla pokračovať a vyjadrovať sa láska k Bohu a k človeku, vyhýbajúc prekročeniam miery, ktoré môžu 

priviesť k stresu, k „burn out” a k citovej konfúzii. 

Treba rozumné dávkovanie času práce a času zotavenia, priestorov činnosti a formácie, ponorenia sa medzi 

ľudí a duchovné vynorenie pri hľadaní seba samých a najhlbších dôvodov nášho života a našej práce. Treba 

prekonať aktivizmus a neporiadok života a znova sa zmocniť ovládania času, činností a seba samých. Pre toto 

treba dať potrebnú dôležitosť každoročným duchovným cvičeniam, mesačnej obnove, týždennému dňu Pána, 
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príhodným každodenným chvíľam komunity a modlitby (včítane rozjímaniu!). Osobné sústredenie musí znova 

nájsť priestor v programovaní nášho dňa. „Izolovanie sa je čosi negatívne, no samota je iná vec: možno 

povedať, že je jeho opakom. Je ako silencium ktoré predchádza a oplodňuje slovo.“(64) 

No najrozhodnejšia pomoc nám prichádza z Pánovej milosti. Ona má vo sviatostiach a v láske k Márii 

Pomocnici prvky, ktoré naša tradícia vždy uznávala za veľmi účinné. 

Eucharistia, ktorá nás sýti Telom a Krvou Pána, neustále obnovuje naše povedomie, že sme jeho údy, dáva 

nám silu žiť ako kresťania a vyhýbať všetkému, čo sa protiví tomuto menu. 

Každodenné počúvanie Božieho slova kontestuje a rieši sofizmy, ktoré nás pokúšajú ospravedlňovať 

prípadné ústupky alebo poddať sa menej pozitívnym zvykom. 

Láska k Panne Márii a kontemplovanie jej neporovnateľnej existencie udržiavajú vysoko a čisto úmysly 

srdca a oživujú väčšiu učenlivosť, poslušnosť voči popudom milosti. 

Don Pavol Albera zdôrazňoval dôležitosť dôvery voči duchovnému vodcovi, keď odporúčal „otvoriť obidve 

krídla svojho svedomia spovedníkovi“.(65) Je to nástojčivosť vo fáze znovuzískavania. Aby sme udržovali 

citlivé a bdelé svedomie, schopné spoznať už zďaleka dobro a zlo, a aby sme bránili svoju duchovnú slobodu, je 

osožné zviditeľniť svoj život v očiach bratov, vedieť sa zdôveriť a ceniť si sprostredkovania, ktoré Pán kladie 

na naše cesty. 

Rozlišovanie povolaní a počiatočná formácia 

Naznačená cesta si vyžaduje základný postoj začiatku, ktorý je znakom povolania k saleziánskemu životu, a 

vnútorné osvojenie si postojov, zvykov a praktík, zvyklostí zhodných s čistotou. Keď sa hovorí o ceste k 

zrelosti, nemožno sa zriecť reči o rozlišovaní povolania a o počiatočnej formácii. Naše dokumenty už podávajú 

charizmatické kritériá rozlišovania a pedagogické voľby na sprevádzanie kandidátov. Tu ich netreba citovať. No 

predsa je vhodné pripomenúť z nich dajaký osobitne aktuálny bod. 

Skúsenosť, uvažovanie a cirkevné orientácie týchto posledných rokov osobitne zdôrazňovali základnú 

citovo-sexuálnu zrelosť ako predbežnú podmienku pre pripustenie k rehoľným sľubom a k posvätnej službe a 

ako nevyhnutný prvok pre pokojnú a zrelú skúsenosť povolania.(66) 

V aktuálnej súvislosti je osobitne potrebná formácia citovosti, ktorá by dopĺňala ľudský aspekt tým naozaj 

duchovným, ktorým je súčasne veľká otvorenosť a neustála vystavenosť na rozličné popudy. „Je vždy ťažšia, 

ale stáva sa aj nástojčivejšia – tvrdí Pastores Dabo Vobis – výchova k sexualite, ktorá by bola opravdivo a 

naplno osobná a ktorá by preto podporovala úctu a lásku k čistote, ako čnosti, čo rozvíja opravdivé dozrievanie 

osoby a uschopňuje ju rešpektovať a podnecovať snúbenecký význam tela.“(67) 

24GK vo svojich dokumentoch žiada, aby „sa osobitná pozornosť venovala citovej zrelosti, ktorú si vyžaduje 

spolupráca s laikmi a so ženským svetom“,(68) a aby sme spolubratom pomáhali už od prvej formácie „rásť v 

pokojnom a zrelom postoji voči ženskosti“.(69) 

Ide o to, ako priviesť kandidátov ku zrelému a slobodnému rozhodnutiu, založenému na poznaní seba a plánu 

povolania, ku ktorému sú povolaní; a zaistiť tú spôsobilosť, „vďaka ktorej zasvätený miluje svoje povolanie a 

miluje podľa svojho povolania“.(70) 

V procese rozlišovania a vo chvíľach pripustenia oblasť citovo-sexuálna musí byť predmetom osobitej 

pozornosti. Treba ju hodnotiť v celosti osoby a jej histórie, vo vzťahu ku charakteristickým vlastnostiam 

saleziánskeho povolania. 

Medzi bodmi, ktoré treba preveriť a objasniť pred noviciátom, na základe primeraného poznania a 

rozumného zhodnotenia je zdravý stav citovosti, najmä sexuálna vyrovnanosť. Dekrét Perfectae Caritatis 

Druhého vatikánskeho koncilu, ktorý prevzalo aj Potissimum Institutionis, žiada, aby si kandidáti na sľub čistoty 

zvolili tento stav, a aby ich k nemu pripustili až po dostatočnej skúške a potom, keď dosiahli vhodnú 

psychologickú a afektívnu zrelosť.(71) 

Počiatočné rozlišovanie alebo formačná cesta môžu poukázať na vážne nedostatky, životné skúsenosti, ktoré 

pobádajú ku krajnej rozumnosti. 82. článok Stanov pripomína don Boscove slová: „Kto nemá odôvodnenú 

nádej, že s Božou pomocou bude môcť zachovávať čnosť čistoty v slovách, v skutkoch i myšlienkach, nech 
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neskladá sľuby v tejto Spoločnosti, lebo často by sa ocitol v nebezpečenstve.“ Je to smernica, ktorá nás 

zaväzuje, aby sme zaistili vážnosť rozlišovania a pripúšťania. 

Jestvujú osobnosti, ktoré od začiatku prejavujú prvky, vzbudzujúce vážne znepokojenia: saleziánsky život 

nie je ich cestou.(72) „Odôvodnená nádej”, podčiarknutá don Boscovými slovami, nemôže spoluexistovať so 

situáciami, ktoré hlboko ovplyvnili osobu, ani s náklonnosťami, ktoré sa ťažko zosúlaďujú s charakteristickými 

vlastnosťami saleziánskeho povolania, s požiadavkami poslania vychovávateľa pastiera, ani so životom predtým 

vážne chybným. 

Poznáme také situácie a náklonnosti; myslím napríklad na predčasné vzťahy, na sexuálne skúsenosti, na 

problematiky v prostredí homosexuality, na situácie násilenstva a im podobné. O nich sa hojne diskutuje s 

antropologickými, pedagogickými a mravnými údajmi. Pestrosť jednotlivcov, rozmanitý výskyt situácií a 

rozdielny stav, v ktorom sa môžu nachádzať spomínané sklony, odrádza od povrchného pojednania, aby sme 

neurazili osoby, nespôsobili bezprávie a neobmedzili sa iba na fakt prijatia alebo neprijatia. Je však dobré 

vedieť, že máme vlastné kritériá kongregácie vychovávateľov, vyjadrené v našich dokumentoch, ktoré možno 

pre osobitné prípady ešte ďalej špecifikovať. 

Nie je vždy ľahko rozlišovať a delikátne i rozumne hodnotiť. Preto sa treba obracať na vážnych odborníkov, 

aby sme si poslúžili všetkým, čo nám poskytuje veda na tomto základnom poli ľudskej zrelosti. 

Nikdy si nemožno zatvárať oči ohľadom pochybných situácií. Tie si treba objasniť prv, než pripustíme k 

záväzkom, ktoré vážne zaangažujú osobu a Kongregáciu. Formátor, vedúci alebo sprievodca musí byť schopný 

nemýliť sa a nesklamať sa ohľadom vhodnosti kandidáta.(73) 

Určité odchody vo fáze pokročilej skúsenosti, často následky málo rozumných pripustení a iné bolestné 

situácie (nejasnosť, dvojzmyselnosť života, trvalé a nevysvetliteľné neuspokojenie, nezákonité kompenzácie) 

nás vyzývajú k bedlivosti v rozlišovaní. 

Keď sme zdôraznili pozornosť, ktorú treba venovať citovo-sexuálnemu rozmeru a podčiarkli potrebu 

základného postoja pre „saleziánsku” čistotu, treba pripomenúť, že táto si vyžaduje rozumovú, morálnu, 

duchovnú a asketickú formáciu, ak chceme, aby slúžila na realizovanie zrelých a radostných osôb. Je to teda 

bod, ktorý si treba všímať pokojne, otvorene a priamo. 

Dnes je potrebné primerané poznanie sexuality v reálnych rozmeroch, v jej rozličných aspektoch, 

významoch a realizáciách bez toho, že by sme zanedbali informáciu o faktoch a náklonnostiach prítomných v 

našej kultúre. V takom zmysle treba predstaviť problém „zneužívaní a obťažovaní” a jeho dôsledky civilnej, 

cirkevnej povahy, ako aj tie v oblasti povolania, a zdôrazniť zmysel pre spravodlivosť voči tým, ktorí sú jej 

predmetom a usilovať sa o naliehavú pastoračnú starostlivosť tak voči obeti ako vinníkovi. 

Súčasne bude treba „pozitívne” predstavovať celibát a čistotu pre Kráľovstvo, a usilovať sa, aby ich prijali 

ako dobro aj z hľadiska ľudského, s tou slobodou, ktorá „sa predstavuje ako presvedčená a srdečná poslušnosť 

voči pravde svojho bytia, voči významu vlastnej existencie“.(74) Názor, aký sa o nej podáva, založený vždy na 

Božom slove, charakterizovaný realizmom, ukáže kritériá a parametre samoocenenia, ktoré si môže osoba 

osvojiť bez úzkostlivosti a bez ilúzií. 

Do tejto perspektívy sa harmonicky, bez rozdvojenia a bez naivnosti zapájajú: požiadavka duchovnej 

bedlivosti, rozumnosti a zriekania, pozývanie k askéze a životnej disciplíne, k nevyhnutnému a ustavičnému 

úsiliu ovládať a integrovať sexuálne impulzy. 

Priezračná otvorenosť vo formačnom dialógu (duchovné vedenie) a časté pristupovanie k sviatosti zmierenia, 

ľudské a komunitné vzťahy pokojného priateľstva a bratstva, zmysel pre poslanie a osobná láska k Ježišovi 

Kristovi podporujú cestu vernosti, ktorá nie je bez nástrah. 

Formácia k zasvätenej čistote tvorí výzvu a úsilie pre všetkých, ktorí zasahujú z rozličného titulu do procesu 

povolaní. A v niektorých súvisoch môže skrývať ťažkosti, pochádzajúce z kultúrneho zázemia. V takom prípade 

treba osobitnú pozornosť venovať počiatočnej príprave kandidátov a neustálej formácii, pedagogickej obnove a 

jednote kritérií počas celej formačnej cesty. 

Don Boscova náuka a skúsenosť Kongregácie nech nám pomáhajú spájať výchovnú dôveru a požiadavku, 

pedagogickú citlivosť a charizmatickú zodpovednosť. 
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Úloha komunity 

To, čo sme povedali, môže vyvolať dojem, že čistota sa vzťahuje výlučne na individuálnu oblasť. Bolo by to 

ako prijať nástojčivé vtieranie sa dnešnej kultúry, ktorá posiela určité aspekty správania do nekontrolovateľného 

„súkromia”, jedine do svedomia každého. 

Je pravda, že v tejto oblasti, ako v celom procese povolania, každý z nás nesie nepreložiteľnú a jedinú 

zodpovednosť. A predsa, komunita nemá iba druhoradú funkciu. 

Každý je osobne povolaný zrele sa začleniť do komunity a dať sa k dispozícii pre bratskú výmenu darov a 

skúseností. Na druhej strane, komunita utvára ovzdušie, podporuje, pobáda a podopiera. Kvalita nášho 

dosvedčovania čistoty sa spája s kvalitou nášho života a budovania komunity, nášho spoločného života a práce. 

Môžeme objasniť niektoré dôvody týchto vzájomných vzťahov. 

„V komunite – hovoria Stanovy – nachádzame odpoveď na hlboké túžby srdca“,(75) čiže na potrebu milovať 

a byť milovaní. V darovanej a odplatenej láske si uvedomujeme svoju hodnotu ako osoby a vyjadrujeme 

najhlbšie schopnosti svojej bytosti. Komunita je naša rodina. V pokojnom styku a v dospelom priateľstve rastie 

a prejavuje sa naša schopnosť darovania, budujeme vzťahy účinnej spolupráce. Čím je silnejší a úprimnejší náš 

spoločný život, tým viac posilňuje zmysel našej čistoty, aj v jej evidentných aspektoch zriekania, našu potrebu 

ľudskej lásky a vierohodne dosvedčuje, že Božia láska napĺňa náš život. Vtedy sa stáva evidentným, najmä pre 

mladých a tých, ktorí žijú vedľa nás, že panenstvo, ktoré sľubujeme, je voľbou opravdivej, úprimne strhujúcej 

lásky, bohatej na ľudskosť a otvorenej voči všetkým. Je isté, že bratská láska predchádza, neutralizuje, krotí a 

znova orientuje na čas prípadné afektívne ústupky. Kým komunitný rozklad, ktorý má svoje prejavy v 

chladnosti, v útekoch, v apoštolskom individualizme, pobáda k únikom a striedavým zadosťučineniam. 

Druhý dôvod úzkeho spojenia medzi osobnou zodpovednosťou a komunitnou skúsenosťou sa vzťahuje na 

naše poslanie vychovávateľov. Komunitný život je škola a cvičište. Výchovná komunikácia je účinná, ak sa 

uskutočňuje prostredníctvom korektného a intenzívneho vzťahu, schopného odovzdať platné skúsenosti a 

názory na život. Komunitné podieľanie sa, schopnosť a pohotovosť začleniť sa a vzájomne sa dopĺňať, 

umožňujú nám, aby sme sa správali vyrovnane a účinne aj voči mladým. Možno za mnohými komunitnými 

napätiami sa skrýva neschopnosť konfrontácie, ťažkopádne zapájanie sa do poslania, tvrdohlavé presadzovanie 

svojej vôle robiť proti všetkému a proti všetkým. Krehkosť komunitného tkaniva sa negatívne odráža na 

účinnosti našej prítomnosti uprostred mladých, ktorí sa môžu stať predmetom našich výbuchov a našich napätí. 

Zážitok pokojného komunitného života sa stáva sám v sebe výchovný, najmä vo sfére lásky, priateľstva, 

citovosti, na čo sú mladí mimoriadne citliví. 

Napokon nás komunita vedie a podporuje na našej ceste vernosti, ponúka nám ľudský priestor vzájomných 

vzťahov, okolností, udalostí a stykov, ktoré pôsobia, že sa cítime ako ľudia realizovaní, pozitívne začlenení do 

spoločnosti a do sveta. Dobre zjednotená komunita posilňuje každého svojho člena a pobáda ho ďalej prežívať 

svoje povolanie, podporuje ho vo chvíľach ťažkostí, poskytuje mu široký priestor pochopenia, aby zvládol aj 

ťažké situácie, chvíle krízy a rozpakov. Priateľská a diskrétna blízkosť spolubratov je podporou pre toho, kto 

prežíva napätia mladosti a krízy dozrievania, starosti choroby a staroby. 

Komunita má teda delikátnu úlohu: asistovať a rozlišovať. Asistovať v zmysle saleziánskom znamená 

predchádzať, pohotovo vnímať, chápať znaky duševného stavu alebo neuspokojenia, bratským slovom 

upozorniť na vznikajúce nejasnosti a riziká, podať odvážne a úprimné objasnenie tomu, kto to potrebuje. 

Rozlišovať znamená s bratskou úctou, ale aj s takou istou pevnosťou a včas riešiť neudržateľné situácie. To je 

úlohou predstaveného, no nie iba jeho samého. Svedectvo každého vplýva na celú komunitu a preto jej patrí. 

Musí si uvedomovať, že je povinná chrániť takéto svedectvo. Na to nás upozorňuje náš rehoľný záväzok a v 

niektorých prípadoch aj civilný zákon. 

ZÁVER: SILA PROROCTVA 

Apoštolská exhortácia Zasvätený život podčiarkuje fakt, že rehoľníci, „kým sa usilujú o svätosť pre seba 

samých, predkladajú ľudstvu takrečeno, „duchovnú terapiu”, lebo odmietajú idolatriu stvorenia a dajakým 

spôsobom zviditeľňujú živého Boha‟.(76) 
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Urs von Balthasar, pripomínajúc Nietzscheho vyjadrenie, píše: „Najdôvtipnejšia veta, akú som kedy počul, 

je: V opravdivej láske je duša, ktorá ovíja telo“, čiže: „Vyžarovanie tela pôsobením čistoty duše je skutočne 

absolútnou čistotou.“(77) Človek, znovusformovaný krstom, prostredníctvom daru čistoty novým spôsobom 

prijíma svoju telesnosť v milosti, aby z nej spravil už nie znak vlády, ani iba potešenia alebo jednoduchého 

fyzického alebo estetického javu, ale života, ktorý sa bezpodmienečne dáva Pánovi a bratom. 

Uvedomujeme si, že nestačí „iba rozprávať” o čistote. Don Bosco nás učil, aby sme ju vyžarovali: „Výchova 

k čistote sa rozvíja, ako základná podmienka, osobným vyžarovaním vychovávateľov“.(78) 

Nemožno ani hovoriť o saleziánskej čistote, keď sa vyberie z ovzdušia, ktoré ju plodilo a vyjadrovalo. V tej 

skúsenosti Ducha Svätého, Eucharistický Ježiš sýtil život vychovávateľov a mladých a robil z nich kresťanov, 

osvecoval duše ohňom lásky a udeľoval prítomnosti a gestám schopnosť komunikovať milosť. Tak tvoril novú 

školu duchovnosti, ktorá aj naďalej prináša vo všetkých častiach zeme ovocie apoštolskej a výchovnej svätosti. 

Jeho „znakom” je tá radosť, v ktorej don Bosco videl saleziánske znenie „dobrej zvesti” evanjelia. Lebo 

saleziánska čistota, zdôrazňoval don Luigi Ricceri, „sa obyčajne prežíva s určitým druhom pokoja a veselosti, s 

mladíckou horlivosťou, s radostným duchom, s jasným pohľadom, s neprekonateľnou dôverou v život, s 

vnímaním tajnej Božej prítomnosti“.(79) 

Dnešný sviatok Nepoškvrnenej je plný spomienok na to prostredie, ktoré nám vždy slúži ako vnuknutie. Pod 

jej starostlivým pohľadom a pôvabom jej panenského materstva sa zrodila a rástla tá skupina mladých, budúcich 

stĺpov Saleziánskej kongregácie, ktorú utvorila družina Nepoškvrnenej. Don Boscova láskavosť v nich vzbudila 

túžbu úplne sa zasvätiť. 

Nech aj nám pomáha dozrievať v láske a mladých orientovať na snahu o svätosť.  

S prianím nového roka, bohatého na milosť nebeského Otca, na ktorého sa obraciame so synovskou láskou 

(80) na vigíliu tretieho tisícročia. 

 

Juan Vecchi 
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